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FICHE D’INFORMATION

RESERVE DE PARC NATIONAL DU CANADA DES MONTS-TORNGAT

La réserve de parc national du Canada des Monts-Torngat est située dans le nord du Labrador
et couvre quelque 10 000 km?. Elle s’étend du fjord Saglek au sud & I'extréme pointe du
Labrador au nord, et elle est bordée par la frontiere du Québec a 'ouest a la mer du Labrador a
l'est.

On a envisagé pour la premiére fois la création d’'un parc national dans la région au début des

années 1970, mais ce n’est qu’a la fin de 1992 qu’on a pu entreprendre une étude publique de
faisabilité. En 1996, on en a conclu qu’il était possible de créer un parc national dans les monts
Torngat.

La réserve de parc national protégera une région sauvage arctique spectaculaire pourvue de
montagnes imposantes, de fjords majestueux, de vallées fluviales aux pentes douces et de
paysages cétiers accidentés. Les Inuits occupent cette région sauvage depuis des millénaires.
L’'impressionnant fjord Nachvak, prés du centre de la réserve de parc, a été découpé par un
glacier qui s’est frayé un chemin vers la mer a travers les monts Torngat pendant la derniére
période glaciaire. Aujourd’hui, ce massif montagneux, parsemé de nombreux petits glaciers,
compte aussi les plus hauts sommets de la partie orientale de ’Amérique du Nord.

Cette réserve de parc national — la premiére du Labrador — abrite aussi une grande variété
d’animaux sauvages. Elle englobe presque toute I'aire de répartition de la petite harde de
caribous des monts Torngat, ainsi qu’une partie de la harde de caribous de la riviere George, la
plus importante au monde. Les ours polaires fréquentent la région, qui est aussi I’habitat d’'une
population unique au monde d’ours noirs de la toundra. On y trouve également le loup et le
renard arctique et, parmi les nombreuses espéces d’oiseaux, le faucon pélerin et I'aigle royal.

Dans les limites de la réserve de parc, des centaines de sites archéologiques, qui comprennent
notamment des cercles de tentes, des clbtures a caribou en pierre, des caches et des tombes,
racontent I'histoire des peuples et des cultures ayant habité cette région particuliere du Canada
au cours des derniers millénaires.

Dans cette réserve de parc national trés accessible, les visiteurs auront 'occasion
exceptionnelle de découvrir le milieu arctique. Dans cette nature sauvage, ils pourront entre
autres faire de la randonnée pédestre, de I'escalade et du kayak. Les ressources naturelles de
la réserve et, surtout, sa riche histoire humaine devraient intéresser tout particulierement les
visiteurs.
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